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Presentazione

Il Centro estivo della Scuola di Musica dell'Orchestra di Fiati
Arcobaleno, situato in Via dei Mille 16 a Trieste, offre ai bambini
un’opportunita unica per avvicinarsi al mondo della musica durante le

vacanze.

Il programma é rivolto a due fasce d’eta: dai 3 ai 5 anni (scuola
dell'infanzia) e dai 6 ai 10 anni (scuola elementare).

Il nostro obiettivo € quello di far divertire i bambini attraverso attivita
musicali stimolanti che si svolgeranno sia all'interno sia all'esterno
della struttura, particolare attenzione sara riservata agli strumenti
che compongono le orchestre a fiati come I'’Arcobaleno. Durante le
attivita utilizzeremo il movimento del corpo, gli strumenti musicali
classici e anche quelli costruiti dai bambini stessi, per un’esperienza al

contempo creativa e interattiva.

Come gli anni scorsi, anche quest’anno vogliamo offrire ai nostri
iscritti un'esperienza artistica a 360°, infatti, abbiamo inserito
nell’'offerta due nuovi laboratori: musica in inglese e teatro/musical,
cosi da proporre sempre attivita nuove ma che comunque restano
legate al mondo musicale.

Le attivita si svolgeranno in gruppo, suddividendo i partecipanti in
base all'eta per garantire un’esperienza adatta a ciascuno. Mentre nei
momenti ricreativi, come il pranzo e il gioco libero, tutti i bambini
condivideranno gli stessi spazi, favorendo la socializzazione.

Oltre al nostro giardino, potremo usufruire dei campi da gioco messi a
disposizione dalla Parrocchia di Santa Caterina, offrendo cosi ampi

spazi di movimento all’aria aperta.



Periodo

Il centro estivo avra la durata di 6 settimane

dal 29 /06 /2026 al 07/08 /2026, nello
specifico:

‘settimana: dal 29/06 al 03 /07
2° settimana: dal 06/07 al 10 /07
3° settimana: dal 13 /07 al 17/07
4° settimana: dal 20/07 al 24 /07
5° settimana: dal 27/07 al 31/07
6° settimana: dal 03/08 al 07/08

Orari Dallunedi al venerdi

- Pre-accoglimento (offerto ma su richiesta)

8:00 - 8:45 Accoglimento

9:00-15:30  Attivita, merenda e pranzo

15:45 - 16:30 Uscita

Disponibilita posti

3 - 5 anni minimo 5

massimo 10

G oS

massimo 10




Attivita all'interno e all’esterno

Le attivita, con le adeguate condizioni meteorologiche, saranno

svolte il piu possibile all'aperto.

Verranno proposte tre attivita al giorno a rotazione su tutta la

settimana, cosi da non risultare ripetitive e variare il piu possibile

nell'arco di tutto il centro estivo. Per ogni gruppo ci saranno 3

attivita al giorno da 45 minuti.

Di seguito un esempio di giornata:

| 730-8:00
8:00 - 8:45
9:00 -10:30
10:30 - 11:00
11:00 - 12:30

12330 -13:30
13:30 - 14:00
14:00 - 15:30

15:45 - 16:30

Preaccoglimento

Accoglimento

ATTIVITA' 1

Merenda (a carico della famiglia)
ATTIVITA’ 2

Pranzo (compreso nella quota)
Gioco Libero

ATTIVITA’ 3

Merenda (a carico della famiglia) + Uscita




Attivita

I maestri accompagneranno i bambini in un viaggio alla
scoperta di alcuni strumenti musicali, come il flauto
traverso, il clarinetto, il saxofono, la tromba, il
trombone, il corno, le percussioni e la chitarra.
Racconteranno la loro storia, spiegheranno il loro
funzionamento e, soprattutto, daranno a tutti la
possibilita di provarli dal vivo.

Facciamo musica! I bambini avranno I'opportunita di 'Creiamo musica insieme
entrare nel mondo della musica in modo attivo e
coinvolgente. Le attivita, ispirate alle teorie
d’apprendimento di Edwin E. Gordon e alla metodologia
Orff-Schulwerk, sono progettate per ogni fascia d'eta.
Infatti, la musica si sviluppa a partire dal corpo con
movimenti fluidi e strutturati per interiorizzare il ritmo,
proseguendo con melodie vocali o strumentali
provenienti da tutto il mondo per arricchire il
vocabolario d'ascolto. Si arriva cosi al prolungamento
del corpo e della mente che trova espressione nello
strumento musicale. Verranno utilizzati piccoli
strumenti a percussione, i tubi sonori, il paracadute
didattico, il diapason e i foulard colorati.

In questo laboratorio di body percussion, i bambini
utilizzeranno il proprio corpo come strumento
musicale, esplorando il ritmo in modo naturale e
divertente. Attraverso giochi e movimenti, stimoleranno
la coordinazione oculo-manuale e svilupperanno la
creativita.

Corpo e ritmo

Un laboratorio dove i bambini, insieme ai maestri, si Lavoretti creativi
divertiranno a costruire strumenti musicali con
materiali di recupero. Un'opportunita per esplorare la
musica e scoprire come dare nuova vita a cio che
spesso buttiamo via.




All'interno e all'esterno della struttura organizzeremo
tanti giochi, sia musicali che non, pensati per
coinvolgere tutti i partecipanti. Un’occasione perfetta
per divertirsi, collaborare e mettersi in gioco in
un’atmosfera allegra e inclusiva.

Giochi di squadra

Collaborazioni con altre associazioni

KIDS&US Kids&Us € una scuola che propone corsi d'inglese a
bambini a partire da 1 anno con un metodo che si basa
sul processo naturale di acquisizione della lingua.

Per gll iscritti al In Kids&Us i bambini crescono assieme a dei personaggi
che vivono una quotidianita analoga agli studenti. I

nostro centro estivo . . G :
corsi permettono di vedere e capire il mondo in modo

2026, la scuola aperto e creativo, dando agli alunni la possibilita di

Kids&Us riserva. al acquisire competenze linguistiche e confidenza nella
’ comunicazione.

momento

dell'iscrizione a Perche la collaborazione con Kids&Us?

settembre ‘26, uno _ _
Crediamo che la musica non debba essere pensata

sconto del 50% sulla come un mondo a sé stante, non accorpabile alle altre
quota d'iscrizione ai materie piu scolastiche, ma che anzi possa essere
integrata a tutte le discipline, anche all'inglese!

corsi d'inglese.

La collaborazione nasce nel 2025 con le insegnanti
Kids&Us che hanno unito il metodo immersivo
dell'inglese alla musica.

L’attivita (come tutte le attivita svolte da Kids&Us) non
) sara condotta con un classico approccio frontale tipico
dell’ambiente scolastico, anzi, sara un’occasione per i
bambini di lasciarsi stupire dall'inglese, dalla musica e
dalle loro stesse capacita cognitive; infatti, si
metteranno da subito in gioco provando a parlare, a
suonare e a cantare.

L'attivita avrad cadenza settimanale per l'intero periodo
| estivo.




Trieste Musical Company (TMC) e la prima compagnia
semi-professionale di teatro musicale a Trieste, nata nel
2018 dall'energia e dalla passione di professionisti e
amanti del musical. Le sue produzioni originali
uniscono canto, recitazione e danza in un’esperienza
artistica completa e coinvolgente. Con uno sguardo
sempre attento all'inclusione e alla partecipazione
attiva della comunita, TMC promuove I'espressione
creativa e 'apprendimento multidisciplinare,
trasformando il palco in un luogo di crescita,
condivisione ed emozione.

Perche la collaborazione con Trieste Musical
Company?

La proposta di collaborare con la compagnia Trieste
Musical Company e arrivata qualche tempo fa dal
maestro di pianoforte della nostra scuola, Davide, il
quale, oltre a far parte dell'ensemble TMC, € anche
compositore e arrangiatore dei brani per tutti gli
spettacoli firmati TMC!

Non vediamo l'ora che i bambini e i ragazzi entrino in
contatto con la realta del musical, purtroppo ancora
poco sviluppata nella nostra citta.
Il maestro Davide, per 'occasione, organizzera dei
workshop speciali di un giorno intero a settimana in cui
presentera agli iscritti le basi della recitazione e del
canto in gruppo, facendo sperimentare i partecipanti in
totale liberta attraverso:
 Attivita di teatro e creazione di micro-scene: si
lavorera giocando, ma senza mai perdere di vista
lI'importanza del focus sulla presenza scenica, sul
ritmo, sul tempo e sull'intonazione della voce.
 Attivita di movimento e coreografia legata al suono:
l'obiettivo € trasformare I'ascolto musicale in un
processo attivo mediante il movimento del corpo,
approfondendo come comunicare attraverso la
gestualita su una determinata musica.
 Attivita di canto corale: un percorso dedicato
all'intonazione, al ritmo e alla coralita di gruppo,
finalizzato alla preparazione di piccoli brani
d'insieme.




Costi

- QUOTA D’ISCRIZIONE
ESONERATT: gli allievi iscritti alla Scuola di Musica

Arcobaleno durante I'anno scolastico passato 2025,/2026

30€ a bambino CAPARRA

da versare al momento dell'iscrizione per ogni settimana
d’iscrizione (es. iscrizione 1° e 2° sett.= 60€ di caparra). Non e
rimborsabile in caso di annullamento dell'iscrizione.

180€ QUOTA SETTIMANALE intera

170€ QUOTA SETTIMANALE ridotta

 Per fratelli e sorelle degli iscritti al centro estivo. Lo
sconto si applica dal secondo fratello iscritto in poi
(es. se si iscrivono tre fratelli, il primo paga la quota
intera e gli altri due la quota scontata);

 Per tutti gli allievi della Scuola di Musica Arcobaleno
che hanno frequentato le lezioni nell'anno scolastico
2025 /2026;

 Per chi si iscrive per piu di due settimane quindi lo
sconto verra applicato dalla terza settimana in poi

Iscrizione;

A partire dal 1 aprile 2026 saranno aperte le iscrizioni al centro estivo fino ad esaurimento
dei posti disponibili.




Come ci si iscrive:

I moduli d'iscrizione sono disponibili per il download sul nostro sito web:
e www.orchestra-arcobaleno.it/centro-estivo/

Procedura di invio:
* Una volta compilata, la documentazione dovra essere inviata via e-mail a:
scuoladimusica.arcobaleno@gmail.com.

* Riceverete successivamente una comunicazione riguardante l'effettiva
disponibilita di posti.

* A seguito della nostra conferma, il posto sara ufficialmente garantito solo dopo
I'invio della distinta di pagamento della caparra.

Modalita di pagamento

Le quote di iscrizione /assicurazione e quelle settimanali del centro estivo dovranno
essere saldate entro il lunedi precedente rispetto alla settimana di frequenza del
bambino /ragazzo tramite bonifico bancario alle coordinate:

IBAN: IT 03 E 089 2836 4900 10000045635
INTESTATO A: Orchestra di fiati Arcobaleno APS
CAUSALE: Centro estivo musicale, Cognome e Nome del bambino/a, eventuale sconto,

settimana/e di frequenza

Informazioni e Contatti

Per maggiori informazioni e domande riguardanti il centro estivo si possono contattare i
seguenti indirizzi:
E-mail: scuoladimusica.arcobaleno@gmail.com

Telefono: (+39) 351 380 6304
Segreteria della scuola di musica: disponibile telefonicamente dal lunedi al venerdi dalle
10:00 alle 13:00 e dalle 15:00 alle 18:00
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